TACIZ

Itk, etnik koken, din, cinsel tercih, cinsiyet ve kisisel 6zelliklere yonelik, kisi ya da kisileri
kicuk dustruct, gi¢ kullanimi iceren veya icermeyen her turli gorsel/sozel veya fiziksel
davraniglar taciz tanimina girer. Tacizi belirleyen unsur niyet degil, diger kisinin ustiinde biraktigt
etkidir. Taciz iceren davraniglar arasinda tanimlanmast en zor olant cinsel tacizdir. Taciz; kisinin
benlik degerini, kendine olan saygi ve sevgisini ve kendini algilayis bicimini ciddi bi¢imde tahribata
ugratir. Taciz edilen kisi kendini degersiz ve umutsuz hisseder. Taciz sistematik bir sekilde gelisir.
Tekrarlayict ve sureklidir. Miidahale edilmedigi takdirde durum kottlesecektir.

Fiziksel Taciz

Fiziksel taciz ise TCK’nin 102. maddesinde Cinsel Saldir1 sucu olarak, kisinin viicut
dokunulmazligini ihlal etmek olarak tanimlanir. Biz istemedik¢e kimsenin bize yonelik herhangi
bir cinsel davranista bulunmaya hakki yoktur. Bu sugun cezast, saldirtya ugrayan kisinin sikayeti
tzerine, iki yildan yedi yila kadar hapistir. Saldirganin cezalandirilmasi igin saldirinin cinsel
iligkiyle sonuglanmasi gerekmez. Ornegin tecaviize tesebbiis ya da elle sarkintilik, cinsel saldiri
olarak kabul edilir.

e Kisinin bedeninde aci, agr1, yaralanma gibi fiziksel zarar olusturan davranislardir.

e Hareketin fiziksel taciz sayilmast icin kisinin bedeninde morluk, kanama, kirilma gibi
iyilesmesi zaman alacak, gozle gorilebilir veya kisi tarafindan hissedilebilir hasar
olusturmasi gerekli degildir.

e Dovmek, vurmak, itmek, tokat atmak, yakin mesafede el kol hareketi yapmak sa¢ ¢cekmek,
tekmelemek, 1sirmak, kemiklerini kirmak, duvara vurmak, 6zel esyalara zarar vermek, ev
esyalarina zarar vermek.

Sozel Taciz

e Kisinin “soz, kelime, konusma” yolu ile degersizlestirilmesidir.

e Bagirmak, tehdit etmek, hakaret etmek, kifiir etmek; kisinin duygu, distince, davranis,
inang¢ ve secimleri ile alay etmek, baskalarinin yaninda kisiyi asagllamak veya azarlamak,
“isim” takmak; kisiyi onaylamamak, destek vermemek, onunla konusamamak, yikic
sekilde elestirmek, kisi i¢cin 6nemli konulart konusmamak ve dinlememek, dalga gecmek
ve giulmek Asagilayict yorumlar yapmak, zaaflariyla alay etmek, meli, malrlar, asirt
genellemeler yapmak, suclamak, kiftir etmek, kigik dustrmek, hakaret etmek, yiksek
sesle bagirmak, celiskide bulunmak (¢ift yonli mesajlar vermek vb.

Cinsel Taciz

Bireyin, istemedigi halde cinsel sakalara, tekliflere, cinsel igerikli tavirlara, laf atmaya, 1srarci
bakislara veya sarkintilik gibi bizi cinsel yonden rahatsiz eden gorsel, sozel ya da fiziksel bir
harekete maruz kalmasi asagidaki kosullar altinda cinsel taciz olarak tanimlanir. Cinsel taciz ruhsal
sorunlara neden olabilecek bir fiziksel travmadir.

o Kisinin istegi disinda, psikolojik veya fiziksel baski ile ¢esitli cinsel davranislara maruz
birakilmasidir.

e Cinsel taciz olgularinda cinsiyetler arasindaki esitlik kavraminda bir karmagalik durumu
hakimdir.



e Cinsel taciz, kisinin toplum i¢indeki yasal, sosyal, politik ve ekonomik esitligi basarmasi
gibi firsatlart sinirlandirmakta ve bu sansini azaltmaktadr.

e Cinsel taciz sadece fiziksel temas veya cinsel iliskiden ibaret degildir. Cinsel igerikli
elestiri, sadistik cinsel davransslar, kisiyi belli bir sekilde davranmaya zorlamak, istenmeyen
cinsel davranslart zorlamak, kisiyi teshirci davranislarda bulunmak, rontgencilik vb.
davransslar cinsel taciz olarak kabul edilmektedir.

e 26 Eylil 2004 tarihinde kabul edilen Turk Ceza Kanunu'nun 105. maddesi Cinsel Taciz
sugunu, tacize ugrayan kisinin sikayeti tizerine cezalandirir. Bu sucu isleyen kisiye ti¢ aydan
iki yila kadar hapis veya para cezast verilir. Tacizin cezalandirilmast icin fiziksel temas
olmast gerekmez. Tacizde bulunan, ayni isyerinde calistigimiz bir kisiyse cezast yari
oraninda artirilir. Cinsel tacize ugrayan kisi, taciz yuzinden isinden ayrimak zorunda
kalirsa, tacizciye verilen hapis cezast bir yildan az olamaz. Isyerinde cinsel taciz, kadinin
ekonomik haklarini ve 6zgurliigini tehdit eder. Bu yiizden, kadinlarin ¢alisma imkaninin
ve hareket 6zgtrliginin kisitlanmamast igin Is Kanunu da cinsel tacizi cezalandirir.

e Tacize ugrayan pek ¢ok birey bunu agiklayamiyor ve taciz edildigi i¢in kendini sugluyor.
Opysa suclu olan tacize ugrayan degil, taciz edendir. Bireylerin bu konuda seslerini
yikseltmeleri ¢cok 6nemli. Ciinki suskunlugumuzu goren tacizci kisiler, cezasiz kalacagini
dustinerek tacize devam ediyorlar.

Duygusal Taciz

e Duygusal taciz; sozel, fiziksel, ve cinsel taciz sekilleri kisi tizerindeki yarattiklart olumsuz
psikolojik etkiler sebebiyle duygusal taciz olustururlar. Kisi; bir baskasinin sozel, fiziksel,
cinsel istismara ugrayisina seyirci veya “kulak misafiri” kalmakla da duygusal tacize
ugramaktadir.

e Reddetmek (kisinin varligint ve degerini kabul etmemek, kisinin yararsiz ve agagt
oldugunu sézle belirtmek, kisinin duygularini ve diistincelerini degersiz bulmak),

e Asagilamak (hakaret etmek, dalga gegmek, isim takmak, taklit ederek dalga ge¢mek gibi
kisinin kimligini, itibarini ve degerini kiiclimseyen davranislarda bulunmak),

e Dehset Uyandirmak (kiside dehset ve/veya buyik korku uyandirmak, gézdag: vererek
kisiyi baski altinda tutmak, kisiyi bedensel ve ruhsal tehlike olusturabilecek bir yerde
tutmak),

e Ayirmak/ tecrit etmek (fiziksel sinitlama/ hapis tutma, kisinin giindelik veya yakinlariyla
iliskilerini kisitlamak, kisinin bagimsizligint sinirlamak. kéttye yoneltmek),

o Istismar etmek (kisiyi yasalara aykirt fikir ve davranslara tesvik etmek, kisiyi kar amaclt
kullanmak, ¢ocugun suistimal eden tarafca kendi ihtiyaclarinin karsilanmasina yonelik
egitilmest),

e Duygusal Sorumlulugu Kabul Etmemek (duyarlt ve etkili bi¢cimde ilgi saglayamamak,
ilgisiz ve duyarsiz olmak, kisi ile sadece “mecbur” olundugu zaman iletisime girmek,
kisinin ruhsal sagligint korumaya yonelik ihtiyaglarini gérmezden gelmek) vb. davranislar
duygusal taciz olarak kabul edilmektedir.
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